INFORMAZIONI
Parretta
Nata a Santa Maria Capua Vetere (CE)

Rosa il 31/03/2000

Residente in Via Ettore Maiorana 2,

FORMAZIONE

e Diploma superiore socio sanitario

e Laurea magistrale scienze e tenciche dello
sport

e Specializzazione in posturologia

e Corso completo di massoterapia

ESPERIENZA LAVORATIVA

Libera professionista dal 2022

 Creo piani di allenamento individualizzati utili
per il raggiungimento del benessere psicofisico
del cliente

 Svolgo massaggi curativi ed estetici

 Creo piani alimentari affiancati ad allenamenti
personalizzati

LINGUE

e [taliano (madrelingua)




